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	תיאור מהות ההתקשרות

	מחלקת הרווחה מבקשת את אישור חברי ועדת המכרזים, להתקשרות בפטור ממכרז כספק יחיד עם המרכז לבריאות הגוף והלב O2 בחסות הדסה, לצורך הובלת תכנית לאורח חיים בריא לעובדים במשרד.
התוכנית תכלול הגברת מודעות ופעולות לביצוע ולקידום אורח חיים בריא בתזונה, פעילות גופנית והרגלי בריאות כגון: התמודדות עם לחץ ושחיקה מניעת עישון ארגונומיה ועוד. 
למרכז בריאות הגוף והלב ישנה מערכת דיגיטלית ייחודית המספקת ליווי ברמה האישית של מאמן בריאות ותזונאית בפיקוח של דוקטור חורש על בסיס יומי באמצעות אפליקציה.
בנוסף במסגרת התכנית ייערכו למשתתפים:
1. בדיקות ראשוניות הכוללות הערכת גורמי סיכון , בדיקות אחוז שומן /שריר, בדיקות יציבות , סיבולת שריר, גמישות ותוכנית אימון גופני ע"י מומחים של המרכז.
2. ליווי תזונתי – תזונה נכונה ושינוי הרגלי חיים, היכרות עם ארגז כלים לאכילה נכונה וירידה במשקל בהתאם ליעדים אישיים (שקילה שבועית).
3. אימון קבוצתי מודרך – אימון במרכז בריאות ושימוש בציוד מתקדם.
4. חיבור למערכת דיגיטלית – ליווי ברמה האישית של מאמן בריאות ותזונאית בפיקוח יומי באמצעות אפליקציה לאורך כל תקופת הפעילות.
התוכנית מיועדת לכ- 150 משתתפים, למשך 3 חודשים לכל משתתף .

	



האם קיים בנושא ההתקשרות מכרז חשכ"ל	כן	 לא

סוג ההתקשרות				         	טובין	    שירותים

	שם הספק:
	המרכז לבריאות הגוף והלב O2 

	מספר הספק (ח.פ/ח.צ/ע.מ/מספר עמותה)
	514051499

	ספק זה הנו:
	      ספק יחיד                     ספק חוץ

	אומדן/ שווי התקשרות 
	100,000 ₪ כולל מע"מ 

	תקופת ההתקשרות:
	ינואר עד דצמבר 2018


						
נימוקים כי הספק הוא ספק יחיד:
1. הספק המבוקש הינו יחיד מסוגו הנותן את מכלול השירותים המבוקשים ובכלל זה בדיקות ראשוניות למשתתפים וכן ליווי שוטף לאורך התכנית בין היתר באמצעות מערכת דיגיטלית ייחודית. 
2. לשם איתור ספקים נוספים נעשו חיפושים במנועי חיפוש שונים באינטרנט כולל פנייה לספקים הנותנים שירותים דומים, כל החיפושים הראו כי לא קיימים בשוק ספקים הנותנים את מכלול השירותים המבוקש כמפורט להלן. 





		בברכה,

[bookmark: SignedBy]		צביה בן חמו
		מנהלת תחום רווחה

[bookmark: OtherTo]






רח' קפלן 1 ירושלים 9103002  ת.ד 3100 טל':  5317344 - 02   פקס':  5317817 - 02
אוצר ברשת : www.mof.gov.il	[image: מוקטן2]	שער הממשלה : www.gov.il

רח' קפלן 1 ירושלים 9103002   ת.ד 3100 טל':  5317111 - 02   פקס':  5695353 - 02
אוצר ברשת : www.mof.gov.il	[image: מוקטן2]	שער הממשלה : www.gov.il
image1.jpeg
gov




